acomactive

Medecine esthetique:

Le tout recent Anti-Aging Medicine World Congress
qui s'est tenu a Paris du 10 au 12 avril a permis de
faire le point sur les derniéres prouesses de l'acide
hyaluronique,aussi bien dans le remodelage du visage
gue dans |'esthetique fessiere et des seins.
Présentation en particulier de Macrolane®, une
innovation signee Q-Med, qui permet des usages
étonnants et prometteurs de I'acide hyaluronique.

Nouvelles utilisations de I'aclde
hyaluronigue dans le remodelage du
visage:"
DOr Pierre ANDRE, dermatologue et
directeur scientifique du Congrés, Paris
Depuis quelgues décennies, des
remplisseurs ont été employas pour
amébiarer le viellissement de la peau
Beaucoup de produils ont été lancés sur be
marcheé mais dans la medecine
cosmétique, il est plus sir d'employer les
produits blodégradables.
Le collagéne bovin est moins souvent
utilisé aujourd'hul et a besoin d'élre lesté
sur {a peau. Le collagéne porcin (Evolence) n‘exige pas de testes cutanés et
g:;ﬂ plus longlemps que le collagéne bovin. |l 8 une meilleure indication pour
ridas,
L'acide hyaluronigue (HA) est pour le moment la “goid standard” des
remphlisseurs. || exisle une gamme étendue dHA et chague produit a une
indication spécifique. L'essal d'HA sur la peau n'est pas nécessaire, L'HA paul
étre employé pour hydrater, pour combler les rides fines ainsi que les plis
profonds. La longévité dépend de chaque HA el des secleurs traites.
Indépendamment des propriélés remplissantes, THA endogéne a beaucoup
de propriétés immuno-stimulatoires.
L'hydroxyapalile (Radiesse) esl un produit sir el desting & remplir les rides
profondes en particulier chez 'homme. On peul l'uliliser également pour
augmenter des volumes. On ne Fulilise pas pour les rides superficielles.
L'acide polytactique (Sculptra) a été approuvé pour la lipoatrophie d'HIV mais
n'est pas desting & remplir des ndes superficielles. Il doit &tre injecté
profondément dans la peau
Dans la tralement de la peau vieilissanta, il est consalllé de reconstituer des
volumes el non seulemant de combler las rides. || est difficile de traiter ke
secteur aulour des yeux. mals avec 'expertise le perfectionnement est
énorme!
Le menton est facilement reconstitué avec 'HA de grande viscosité et
Radiesse.
Des défauls de nez sont corngés rapidement et facilement avec HA,
Evolence, Radiesse.
Les injections d'HA ne sont pas vraimen! douloureuses, excepté
Faugmentation des lévres, Par conséquent, nous pouvons employer le
nouveau melange d'Allergan-Coméal Juvederm ultra, qui contient de la
lidecaine.
Dans les cas du déplacement da 'HA ou des réactions défavorables rares,
nous pouvons injecter Myaluronidase aprés 'essal sur la peau. Cette enzyme
spécifique dissout 'HA en quelques heures
Dans des cas médicaux spécifiques, on peut choisir un remplisseur
permaneant, mais ke patient doit &tre mis au courant des risques qu'll encourt

Macrolane®, ou la beautd du corps sans chirurgio:™”

Dermier né des tralements esthétiqgues de la sociélé de biotechnologie Q-
Med, Macrolane VRF est un gel naturel ef transparent destiné a redonner au
corps lignes harmonieuses et volume. .. &n toute sécurité. "Nous disposons
désormais d'un frailement capable de redassiner la sithouette. Macrolane VRF
poul redéfinir les confours des seins, du décolletd, des fesses ef dautres
parties du corps, afin de satisfars les souhaits spécifique 4 chacun™, a déclare
M. Bengt Agerup. médecin el fondateur de O-Med. Macrolane VRF est un gel
a base d'acide hyaluronique stabilisé, une substance présente naturellement
dans la corps, qui consanve A la peau douceur el jeunesse ef lui ajoute du
volume. Un chirurgken plasticien agrésé par O-Med injecte le gel fransparent
rapidement et simplement. Le traitement ne laisse pas de cicatrices et il ne
nécessite ni anasthésie générale, ni nuit dhospitalisation. Le corps métabolise
progressivemeant le gel d'acide hyaluronigue, qui disparait entiérement au boul
d'un certain temps. Les patients peuven! recevoir des traitements
supplémentaires pour rajouter du volume ou bien poursuivre les traitements
antérieurs afin de be conserver et d'oblenir les résullats esthétiques désinés,
Les résultats du traitement par Macrolane VRF sont entigrement naturels, a
loall comme au toucher,

M. Par Hedén, professeur agrégé et chirurgien plasticien fondateur de
Akademikiiniken, le plus grand centre de chirurgie plastique d'Europe, a élé
investigateur principal dans lévaluation clinique de Macrolane. "Depuis 2000,
les fraitements non invasifs simposent comme une fendance majewrs de la
madecing esthéfigue”, a déclard le Professeur Hedén, ajoutant: “Macrolane a
donc foute sa place dans un environnement ol jusquicl les options de
remodelage du comps non invasives dtalent rares”.

Le médecin injecte la gel transparent Macrolane VRF sur le site désiné pour
améliorer ke décolleté ou redonner forme et volume aux seins ou 4 d'autres
parties du corps. Macrolane VRF est basé sur la lechnologie NASHAS de
production d'acide hyaluronique stabilisé d'origine non animale brevetée par
Q-Med. Restylane, le soin esthétique du visage de Q-Med, a déja été utilise
dans plus de 8 millions de traitements.

L'intérdt de Macrolane® dans "amélioration de 'esthétique fessiere:®
Dr Patrick TREVIDIC, chirurgien plasticien et directeur sclentifique du
Congrés, Paris

Sous anesthésie locale, fMnjection d'un acide hyaluronique pur peul améliorar
des défauts de forme concave du corps ef permetire le perfectionnemeant des
fesses. "Les demandes en esthélique concemnant la région fessigre sont en
constante augmentation en Europe et aux Etats-Unis (+533% entre 2002 el
2003), sans pour autant alteindre les chiffres du Brésil od cerlaines dguipes
annoncent plus de 4000 implants pour 'année 2006, Les possibilités
thérapeutiques sont limitées au nombre de trois: les implanis, ka grefie
graisseuse ef les injections.

- Les implants constituent une intervention chirurgicale dont les suiles ot les
résullats sont parfois difficiles.

- La greffe graisseuse nécessite d'avoir une région de prélévement de graisse.
ce qui est parfois difficile & trouver chez ces patients souven! maigres

= Quant aux injections, elles étaient pour le moment, limitées & des produits
dits permanents, dont les complications et les possibilités de migration el
dlinfection n'étaient pas négligeables.

L'arrivée de Macrolane®, un nouvel injectable de la société suédoise Q-Med,
en septembre 2007 (marquage CE), a permis au chirurgien d'avoir un nouvel
oulil & sa disposition pour répondre & la demande des patients. Soil en
esthélique dans le cadre d'une perte de volume etiou de fermelé fessiére au
cours de la vie ou @ la suite d'un amaigrissement massif, soit en
reconstruction chez des patients séropositifs sous frithérapie dont la
lipedystrophie avail fait fondre les fesses, ou encore aprés un accident.
L'imtervention se déroule sous anesthésie locale aprés un marquage précis
des zones a ameliorer (dépendant de 'éliclogie mais aussi du sexe el des
désirs du patient), Le volume est pour le moment limitd & 100ml +/- 20ml par
fesse el par séance. Le niveau de douleur post-opératoire est de 3 en
mayenne sur une échelie de 10.

Une étude multicentrique européenne en cours permetira de préciser au
mieux les indications, les variations de techniques et les résultats & moyen et
leng terme.”

L'intérét de Macrolane® dans I'indication augmentation mammaine:**

Dr isabelle Sarfati, chirurgien plastique et esthétique & I'institut du Sein &
Parls

" Mon expérience avec Macrolane® est, pour linstant, [imitée aux seins el
date de moins d'un an. Macrolane® est un prodult innovant parce qu'il permet
de faire des augmentations mammaires sur- mesure sous anesthésie locale.
Comparné aux prothéses mammaires qui sont implaniées en monobloc,
Macrolane® permet de répartir ke volume idéalement. Il est par exemple
possible de "repulper” un pau le décolleté sans augmenter le volume global du
sain, ou d'avgmenter le volume d'un sein un peu plosé sans avoir a faire un
“redrapage” cutané géndralaur de cicatrices. Or, une petile ptose mammaine
est souvent préférable a des seins parfails avec des cicatrices. Son utilisation
en reconstruction mammaire semble aussi inféressanie, car ce produil permet
de "retoucher” le galbe d'un sein reconstruil, ou de modifier le sein restant afin
de parfaire la symétrie. Clesl un prodult d'utilisation encore récente. Il est
néanmaoins deja possible de dire que:

- Son utilisation es! facile pour be chirurgien, Le prodult se répartit aisément
dans le sein el le résultal es! perfectible. || est possible de rajouter
ulterieurement du produit, voire d'en enlever, en chodsissant la région du sein
que 'on souhaite corriger. || ne laisse pas de cicatrices.

- La procédure est confortable pour ka patiente. Le produit peut s'injacter sous
anesthésie locale, la procédure dure environ 1 heure et la patiente peul
repartic chez alle immédiatement aprés. Les suites de linjection sont
habituellement trés peu douloureuses et il n'esl pas nécessaine de s'arbter de
travailier ni méme de le dire a sa famille

- Les résultats & court terme sont excellents. L'augmentation mammaire ne
laisse pas de cicalrice et les seins sonl plus naturels, visuellement et au
toucher, qu'avec des prothéses mammaires.

= Injecter le produit en rétro glandulaire, comme nous le faisons actueliement,
ne va pas géner les mammographies de dépistage.

- Les patientes qul ont ed une augmentation mammaire avec Macrolane® en
sonl exirémement satisfailes et sont irés prosélyles.

Toutes ces raisons font de Macrolane® un prodult extrémement prometteur.
Son plus gros inconvénient reste son codl.

-Le laboratoire Q-Med pouwrrait faire une demande de prise en charge par la
sécurité sociale pour les indications “réparatrices”.

Bien que nous utilisons les gels NASHA® depuis plus de 10 ans, nous
manguons encore de recul quant a FNufilisation de Macrolane® dans e sein.
Plusieurs études ont déja été réalisées et nous allons parficiper a des éfudes
mufticentriques dans plusieurs pays européens._ Elles vont porter sur les
augmeniations mammaires esthétiques et sur les reconstructions mammaires.

Pour oblenir plus d'infos sur Macrolane® de Q-Med:
WWW IMBCRolane.com
wanw Q-med com
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